
MERENDA

12,30 - 14,00 PRANZO

                                                     LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

09,00-10,30 Giochi e squadre/Ortosisport Top spin/Art. Lab il planetario Beach volley/Sculture di sabbia Top spin/Viaggio intorno al mondo Atletica/Salto in lungo

11,00-12,30 Piscina/Giochi da tavolo
Piscina/Lego/Costruzioni/

Top spin
Top spin/Balli di gruppo Art. Lab il pianeta Art. Lab./Teatrino

14,00-15,30 Top spin/Fiaba animata Quidditch/Salto la corda/Bowling
Inventastorie/

Le stelle e i pianeti
Ortosisport/Calciobalilla Lettura fiaba/Lab. di pittura

16,00-17,30 Giochi da tavolo Calcetto/Hola hoop/Truccabimbi Giochi d'acqua Beach volley/Sculture di sabbia Calcetto/Baby dance

ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

09,00-10,30 Giochi e squadre/Calcetto/Top spin Beach volley/basket/Top spin
Art. lab pianeti/

Hip pop/Conquista il pianeta
Caccia al tesoro Il planetario Art. lab/Yoga/Calcetto

11,00-12,30 Rebus/Indovinelli/Gara di barzellette Se fossi un astronauta Cross net/Ortosisport Caccia al tesoro
Ping pong/Calciobalilla/

Basket KO

14,00-15,30 Balli di gruppo/Schiaccia 7/Calcio Indovinelli/Viaggio intorno al mondo Atletica/Salto in lungo Quidditch/Salto la corda/Bowling Art. Lab il pianeta/Top spin

16,00-17,30 Giochi da tavolo
Ping pong/Calciobalilla/

Basket KO
Art. lab/Pittura in verticale Tris/Tiro alla fune/Balli di gruppo Beach volley/basket

ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

09,00-10,30 Giochi e squadre/Calcetto Beach volley/basket
Art. lab pianeti/

Hip pop/Conquista il pianeta
Caccia al tesoro Il planetario Art. lab/Yoga/Calcetto

11,00-12,30
Rebus/Indovinelli/Gara di 

barzellette/Top spin
Se fossi un astronauta Cross net/Ortosisport Caccia al tesoro

Ping pong/Calciobalilla/
Basket KO

14,00-15,30 Balli di gruppo/Schiaccia 7/Calcio Indovinelli/Viaggio intorno al mondo Atletica/Salto in lungo Quidditch/Salto la corda/Bowling Art. Lab il pianeta/Top spin

16,00-17,30 Giochi da tavolo
Ping pong/Calciobalilla/

Basket KO
Art. lab/Pittura in verticale Tris/Tiro alla fune/Balli di gruppo Beach volley/basket

ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

09,00-10,30 Beach/Basket/Giochi da tavolo Teatro/Art lab Giochi a stand/Racchettoni/Top spin
Ping pong/calciobalilla/

Calcio a 3
Balli di gruppo/Schiaccia 7/Calcio

11,00-12,30 Racchettoni/Slake line Salto con l'asta/Giochi da tavolo Jungle speed/Calcio tennis Giochi da tavolo/Slake line Top spin/Giochi di carte

14,00-15,30 Ping pong/Calcio balilla/Calcetto Basket KO/Torneo di ping pong a giro Teatro/Slake line Beach volley/Basket/Giochi da tavolo Art. lab Improvvisazione/Basket KO

16,00-17,30 Calcio/Schiaccia 7 Balli di gruppo/Quizzettone Torneo di disegno/Basket Badminton/Balli di gruppo Ping pong/Calcio balilla/Basket KO

ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

09,00-10,30 Beach/Basket/Giochi da tavolo Teatro/Art lab Giochi a stand/Racchettoni/Top spin
Ping pong/calciobalilla/

Calcio a 3
Balli di gruppo/Schiaccia 7/Calcio

11,00-12,30 Racchettoni/Slake line Salto con l'asta/Giochi da tavolo Jungle speed/Calcio tennis Giochi da tavolo/Slake line Top spin/Giochi di carte

14,00-15,30 Ping pong/Calcio balilla/Calcetto Basket KO/Torneo di ping pong a giro Teatro/Slake line Beach volley/Basket/Giochi da tavolo Art. lab Improvvisazione/Basket KO

16,00-17,30 Calcio/Schiaccia 7 Balli di gruppo/Quizzettone Torneo di disegno/Basket Badminton/Balli di gruppo Ping pong/Calcio balilla/Basket KO

ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

09,00-10,30 Beach/Basket/Giochi da tavolo Teatro/Art lab Giochi a stand/Racchettoni/Top spin
Ping pong/calciobalilla/

Calcio a 3
Balli di gruppo/Schiaccia 7/Calcio

11,00-12,30 Racchettoni/Slake line Salto con l'asta/Giochi da tavolo Jungle speed/Calcio tennis Giochi da tavolo/Slake line Top spin/Giochi di carte

14,00-15,30 Ping pong/Calcio balilla/Calcetto Basket KO/Torneo di ping pong a giro Teatro/Slake line Beach volley/Basket/Giochi da tavolo Art. lab Improvvisazione/Basket KO

16,00-17,30 Calcio/Schiaccia 7 Balli di gruppo/Quizzettone Torneo di disegno/Basket Badminton/Balli di gruppo Ping pong/Calcio balilla/Basket KO

GRUPPO DEI ROSSI - ANNATE 2008-2007

GRUPPO DEI GIALLI - ANNATE 2006-2005

GRUPPO DEI NERI - ANNATE 2003-2004

GRUPPO DEI BLU - ANNATE 2010-2009

12,30 - 13,30 USCITA FREQUENZA SOLO MATTINO/INGRESSO FREQUENZA SOLO POMERIGGIO

15,30 - 16,00 MERENDA/PRIMA USCITA FREQUENZA GIORNALIERA

17,30 - 18,30 SECONDA USCITA FREQUENZA GIORNALIERA

TEMA DELLA SETTIMANA: " Polvere di stelle!"

GRUPPO DEGLI ARANCIONI - ANNATE 2014-2013

GRUPPO DEI VERDI - ANNATE 2012-2011

10,30 - 11,00

 ESTATE  SISPORT  MIRAFIORI
PROGRAMMA DELLA SETTIMANA dal 2 al 6 Settembre 2019

ORARI VALIDI PER TUTTI I GRUPPI

07,30 - 09,00 INGRESSO



MERENDA
12,45 - 14,15 PRANZO/RICREAZIONE

                                                     LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

09,00-10,15 Giochi di benvenuto Gioco con le mollette Giochi a squadre Giochi sulla sabbia Gare di velocità

10,30-11,15 Nascondino Bowling Art Lab Basket Gioco del fazzoletto

11,15-12,45 Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa

14,15-15,45
Estate nanna /                                 

Art Lab
Estate nanna / Quidditch                                                   Estate nanna / Giochi con la musica

Estate nanna /                                 
Art Lab 

Estate nanna / MiniOlimpiadi

16,00-17,30 Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa

ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

09,00-10,15 Art Lab Giochi sulla sabbia Minigolf Caccia al tesoro Art Lab

10,30-11,15 Gioco Atletica Gare di velocità Giochi a squadre Giochi con la musica Frisbee / Vortex

11,15-12,45 Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa

14,15-15,45 Rubgy Hockey sul prato Art Lab 4 Basi Quidditch

16,00-17,30 Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa

ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

09,00-10,15 Giochi a sfida Calcetto Frisbee / Vortex Basket Beach Volley

10,30-11,15 Hockey sul prato Art Lab Pallamano Art Lab Baseball

11,15-12,45 Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa

14,15-15,45 Balli di gruppo Crossnet Battaglia Navale Badminton Art Lab 

16,00-17,30 Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa

ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

09,00-10,15 Giochi a squadre Ultimate Beach Volley Calcetto Hockey sul prato

10,30-11,15 Schiaccia 7 Palla Avvelenata Giochi di società Battaglia Navale Art Lab 

11,15-12,45 Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa

14,15-15,45 Hitball Art Lab Baseball Crossnet Basket

16,00-17,30 Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa

ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

09,00-10,15 Giochi a squadre Ultimate Beach Volley Calcetto Hockey sul prato

10,30-11,15 Schiaccia 7 Palla Avvelenata Giochi di società Battaglia Navale Art Lab 

11,15-12,45 Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa

14,15-15,45 Hitball Art Lab Baseball Crossnet Basket

16,00-17,30 Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa

ORARIO LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

09,00-10,15 Giochi a squadre Ultimate Beach Volley Calcetto Hockey sul prato

10,30-11,15 Schiaccia 7 Palla Avvelenata Giochi di società Battaglia Navale Art Lab 

11,15-12,45 Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa

14,15-15,45 Hitball Art Lab Baseball Crossnet Basket

16,00-17,30 Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa Piscina / Attività alternativa

ESTATE  SISPORT  Settimo T.se
PROGRAMMA DELLA SETTIMANA dal 2 settembre al 6 settembre  2019

TEMA DELLA SETTIMANA: " POLVERE DI STELLE "

GRUPPO DEGLI ARANCIONI - ANNATE 2015-2013

ORARI VALIDI PER TUTTI I GRUPPI

GRUPPO DEI NERI - ANNATE 2003-2004

Per i giochi d'acqua portare SEMPRE un CAMBIO COMPLETO. Grazie

GRUPPO DEI VERDI - ANNATE 2012-2011

GRUPPO DEI BLU - ANNATE 2010-2009

GRUPPO DEI ROSSI - ANNATE 2008-2007

GRUPPO DEI GIALLI - ANNATE 2006-2005

                                                     

07,30 - 09,00 INGRESSO

USCITA FREQUENZA SOLO MATTINO/INGRESSO FREQUENZA SOLO POMERIGGIO

MERENDA/PRIMA USCITA FREQUENZA GIORNALIERA

SECONDA USCITA FREQUENZA GIORNALIERA

10,15 - 10,30

12,30 - 13,30

15,45 - 16,15

17,30 - 18,30


